
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

geöffnet geöffnet geöffnet geöffnet geöffnet geöffnet geöffnet

ab 7:00 Uhr ab 8:00 Uhr ab 8:00 Uhr ab 7:00 Uhr ab 8:00 Uhr ab 9:00 Uhr ab 9:00 Uhr

09:00-09:45 08:45-09:30

Body Up Body Up

09:40-10:10

Frei Osteoporose

10:00-11:50 10:20-11:05 10:00-10:30 10:10-10:55

Physioteam Body Up Osteoporose Body Up

Kern

11:15-12:00 11:00-11:30 11:15-12:00

12:00-12:30 Body Up Osteoporose Body Up

Osteoporose

12:30-13:00

Osteoporose

13:00-13:30

Osteoporose

Frei Frei 14:30-15:00

Frei Osteoporose

Frei

Frei Frei

17:00-17:40

17:20-18:00 RheumaLiga 17:30-18:15

RheumaLiga Body Up

19:15-20:00 19:15-20:00 19:15-20:00 19:15-20:00 18:15-19:00

Body Up Body Up Body Up Body Up Body Up

Frei

15:30-16:00 

Osteoporose16:00-16:30 

Osteoporose

16:00-16:30 

Osteoporose

18:00-18:30 

Osteoporose 18:30-19:00 

Osteoporose

17:10-18:00 

Physioteam 

Kern

Frei

geschlossen ab 

21:00 Uhr

Frei Frei Frei Frei Frei
geschlossen ab 

20:00 Uhr 

12:30-13:00 

Osteoporose

Frei

13:10-14:00 

Physioteam 

Kern

Frei

Frei

Frei

Frei

Frei

Schwimmbadbelegungsplan 

 Gültig ab 17.01.2026

Frei Frei Frei

09:00-14:00 

Kinder   

Schwimmkurs* 

Termine siehe 

unten

Frei

10:00-10:50 

Physioteam 

Kern

11:00-13:00 

Osteoporose

11:50-12:20 

Osteoporose

12:10-12:50 

RheumaLiga

Frei

*Kinder Schwimmkurs 
2026: 17.01.-21.03.26 | 18.04.-11.07.26 | 26.09.-12.12.26








